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Społeczeństwo Obyczaje

LUIZA ŁUNIEWSKA

P
owiedzieç, ̋ e Polacy sà nacjà ob-
ra˝alskà, jest rzeczà wielce ryzy-
kownà. Bo wiadomo, jeÊli sà 
– to si´ obra˝à, jeÊli si´ nie obra-
˝à – znaczy bzdura. Na luksus

odwagi w tym wzgl´dzie pozwoliç sobie
mo˝e niewielu. Trzeba byç alternatywnym
artystà albo pisarkà feministycznà, bo tacy
– jak wiadomo – niewiele majà do strace-
nia. We Wroc∏awiu panel dyskusyjny 
poÊwi´cony percepcji wspó∏czesnej sztuki
czeskiej w Polsce nazwano „Spo∏eczeƒstwo
obra˝alskich i sztuka rozwydrzonych”. Od-
wa˝nie. WczeÊniej Izabela Filipiak zatytu-
∏owa∏a zbiór felietonów „Kultura obra˝o-
nych”. Wed∏ug pisarki obra˝eni to my, Po-
lacy, którzy nie mo˝emy pogodziç si´ z tym,
˝e na Êwiecie i, o zgrozo, wÊród nas samych
˝yjà ludzie, którzy nie podzielajà naszych
poglàdów. Na Êcianach wieszajà bohomazy
i nie chodzà na msz´. Zapewne prowadzà
te˝ uràgajàce regu∏om przyzwoitoÊci ˝ycie
seksualne. Na tych, którzy ˝yjà inaczej, ma-
jà inne poczucie humoru, dziwnie si´ wy-
s∏awiajà, na kogo innego g∏osujà – zdaniem
Filipiak – natychmiast si´ obra˝amy.

Trudno jej nie przyznaç racji, skoro rze-
sze Polaków postanowi∏y czynem zaÊwiad-
czyç, ˝e jesteÊmy spo∏eczeƒstwem obra˝o-
nych. O tym, ̋ e strzeli∏ focha prezydent Ka-
czyƒski, wie ju˝ w Polsce ka˝de dziecko.
I na nic usilne starania mam i nianiek, t∏u-
maczenia, ˝e obra˝ajà si´ tylko dzieci. Te-
raz ka˝dy maluch powie, ˝e nie. Wystarczy
spytaç na pierwszym lepszym placu zabaw:

Anielka, 5 lat: Jak si´ dziecko ob-
razi, to si´ mówi, ˝e obra˝alski
i beksa, a jak du˝y, to od razu
wszyscy si´ przejmujà

Powiedzmy to g∏oÊno. JesteÊmy obra˝al-
scy. A ostatnio obra˝ajà si´ wszyscy na
wszystkich i to z bardziej b∏ahych powodów
ni˝ przegrane wybory. Ot, choçby w zesz∏ym
tygodniu dyrektor szko∏y w Moràgu poczu∏
si´ obra˝ony zachowaniem uczniów, którzy

Patrz na mnie i wsty
potraktowali go nieprzystojnym s∏owem. Pe-
dagog nie próbowa∏ ukrywaç swojej kl´ski
wychowawczej ani stosowaç innych archa-
icznych sankcji, np. pa∏y ze sprawowania.
Szko∏a zawiadomi∏a prokuratur´, ˝e obra-
˝ono urz´dnika publicznego – a takim jest
nauczyciel z woli ministra Giertycha – i te-
raz to problem wymiaru sprawiedliwoÊci. 

Mo˝na d∏ugo roztrzàsaç, czy kuk∏a z pro-
gramu Szymona Majewskiego przedstawia-
jàca pos∏ank´ Hojarskà mia∏a „k∏aki na kla-
cie” i czy mog∏a si´ ona poczuç ura˝ona. 
Albo wnikaç, czy Doda mia∏a prawo obra-
ziç si´ za „blachar´” i czy to oznacza, ˝e si´
puszcza. Tylko jakie z tego wnioski?

Wobec epidemii obra˝ania si´ specjaliÊci
pozostajà bezradni. W kwestii honoru, znie-
s∏awienia, obelg, owszem, mogà coÊ po-
wiedzieç. Ale na tak niepowa˝ne pytanie,
czy my, Polacy, jesteÊmy obra˝alscy, powa˝-
nemu specjaliÊcie wypowiadaç si´ nie wy-
pada. – Bo chodzi o zjawisko prenorma-
tywne, czyli pojawiajàce si´, zanim przy-
swoimy sobie zasady funkcjonowania
w spo∏eczeƒstwie – uczenie wykr´ca si´ 
prof. Jacek Kurczewski, socjolog. Obra˝ajà
si´ ju˝ ma∏e dzieci, zwierz´ta, a niektórzy
gotowi sà przysiàc, ˝e i kwiatki doniczko-
we. Dlatego o obra˝anie najlepiej pytaç psy-
chologów wieku rozwojowego, czyli tych
od dzieci i nastolatków.

– Obra˝enie si´ oznacza: naruszy∏eÊ mo-
je dobro. Postàpi∏eÊ nie po mojej myÊli. Nie
mog´ nic innego zrobiç, wi´c stan´ si´ po-
mniczkiem mojej krzywdy. Patrz na mnie
i wstydê si´! – t∏umaczy psycholog Tatia-
na Ostaszewska-Mosak. Gdy dojrzewamy,
coraz mniej si´ obra˝amy. Stajemy si´ wra˝-
liwsi na innych, potrafimy lepiej wczuç si´
w ich po∏o˝enie. Z obra˝ania nale˝y wyro-
snàç, bo jest oznakà infantylnoÊci. Gdy do-
rastamy, zast´pujemy je np. mediacjà. 

Patryk, 5 lat: Wiem, czemu
Kaczyƒscy si´ obrazili – bo
wszyscy wo∏ali na nich kaczki
i robili kwa, kwa. Kto si´ prze-
zywa, tak samo si´ nazywa

OBRAZA CZY PROWOKACJA? Trzech na
czterech Polaków uważa, że najgorszą obelgą
dla mężczyzny jest nazwanie go pedałem

O tym, że prezydent Kaczyński strzelił focha, wiedzą już w Polsce 
nawet przedszkolaki. Ostatnio obrażają się wszyscy na wszystkich. 



Kasia, 4 lata: A niektóre dzieci,
jak si´ obra˝à, to pokazujà innym
j´zyk. Ja te˝ pokazuj´, ale ja wte-
dy mam racj´

Obraza w drugim znaczeniu jest zwykle
reakcjà na obra˝enie przez kogoÊ. Towa-
rzyszy jej poczucie zniewagi, niezadowole-
nie, a nawet z∏oÊç. – Nasze zachowania sà
symboliczne: wychodzenie, trzaskanie
drzwiami, demonstracyjne odmawianie
uÊciÊni´cia r´ki, no i nieodzywanie si´ – t∏u-
maczy dr Kuligowski. Bycie obra˝onym de-
monstrujemy poprzez mow´ cia∏a: zmian´
wyrazu twarzy, nabzdyczenie si´ czy ch∏od-
ne, zdystansowane spojrzenie.

Wcià˝ nie brakuje ludzi, którzy wià˝à ob-
raz´ z utratà honoru i reagujà gwa∏townie.
R´koczynami zakoƒczy∏ si´ w zesz∏ym roku
konflikt krytyka literackiego Micha∏a Paw-
∏a Markowskiego ze znanym pisarzem i re-
˝yserem Antonim Liberà. Ten pierwszy sta-
nà∏ ponoç w obronie obra˝onej ̋ ony. Uspra-
wiedliwiano wówczas krewkiego krytyka,
powo∏ujàc si´ na kodeks Boziewicza.

Jego autor by∏ bodaj ostatnim specjalistà
od obrazy w Polsce. Wyró˝ni∏ wiele jej ro-
dzajów i a˝ cztery stopnie. Nawet on jed-

nak mia∏ problemy ze zdefiniowaniem,
czym naprawd´ jest obraza. Pisa∏: „Nale˝y
uwa˝aç za obraz´ ka˝de najdrobniejsze za-
draÊni´cie mi∏oÊci w∏asnej”. W kolejnym
paragrafie zaznacza∏ jednak, ˝e obrazà jest
tylko takie dzia∏anie, które szkodzi dobre-
mu imieniu danej osoby lub poni˝a jà
w opinii ogó∏u. 

Leon, 6 lat: Jak ktoÊ si´ obrazi, 
to mo˝na go przeprosiç. Koledze
mo˝na powiedzieç: no, chodê si´
z nami bawiç, i on ju˝ nie jest ob-
ra˝ony. A jak si´ doros∏y obrazi, 
to ju˝ si´ trzeba poprzymilaç

– Nie wypada si´ obra˝aç za rzeczowà kry-
tyk´, zw∏aszcza jeÊli pada ona z ust osób
do niej uprawnionych, np. prze∏o˝onych 
– twierdzi Zofia Kosiƒska, ekspertka od
savoir-vivre’u. A ju˝ na pewno nie wolno bo-
czyç si´, jeÊli zostaliÊmy przeproszeni. Nie
powinno si´ równie˝ odpowiadaç obrazà
na obraz´, jak to uczyni∏ piosenkarz Micha∏
WiÊniewski. Gdy poczu∏ si´ dotkni´ty pro-
gramem dziennikarki Karoliny Korwin-Pio-
trowskiej, wyzna∏ publicznie: „Karolino,
jesteÊ Êcierwem”.

W j´zyku polskim czasownik „obra˝aç”
ma dwa znaczenia: funkcjonuje jako okre-
Êlenie czynnoÊci – obraziç kogoÊ, i skutków
psychologicznych – obraziç si´. Akcji i re-
akcji. – Obra˝anie ma wymiar troch´ sym-
boliczny. Obraziç mo˝na kogoÊ na dziesiàt-
ki sposobów: s∏owem, gestem, minà, a na-
wet przez zaniechanie, czyli nie zrobiwszy
lub nie powiedziawszy czegoÊ – t∏umaczy 
dr Waldemar Kuligowski, antropolg z UAM
w Poznaniu. Równie symboliczny jest spo-
sób demonstrowania obrazy.

Podczas spotkania w sprawie budowy za-
k∏adu utylizacji odpadów, które odby∏o si´
w zamojskim ratuszu, wypowiedê jednego
z cz∏onków komitetu protestacyjnego tak
zdenerwowa∏a prezydenta Marcina Za-
moyskiego, ˝e opuÊci∏ sal´ i nakaza∏ uczy-
niç to samo swoim urz´dnikom. Co zrobi∏
sprawca obrazy? Niewiele. Zdà˝y∏ tylko
wstaç i zaczàç zdanie: – Âlàska uczelnia
opracowa∏a ankiet´ na temat korupcji
wÊród samorzàdowców... 

dź się!
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udajà si´ do sàdów dziÊ i çwierç wieku te-
mu. – KiedyÊ ludzie obra˝ali si´ za insy-
nuacje dotyczàce ich przesz∏oÊci wojen-
nej czy pochodzenia dzieci („b´kart, znaj-
da”). DziÊ obra˝ajà ich oskar˝enia
o wspó∏prac´ z w∏adzami w czasach PRL
i kwestie orientacji seksualnej. 

Ten pejza˝ by∏by niepe∏ny, gdyby pomi-
nàç obraz´ moralnoÊci publicznej, dobrych
obyczajów czy uczuç religijnych. Jednà
z najs∏ynniejszych spraw ostatnich lat by∏
proces Doroty Nieznalskiej, artystki, która
na krucyfiksie umieÊci∏a genitalia. Ale nie
brakuje i awantur o rzeczy mniej kontro-
wersyjne. Polacy nie pami´tajà sentencji

z wyroku Miko∏aja Reja, który orzekajàc ja-
ko s´dzia, stwierdzi∏: „Gdyby Bóg poczu∏
si´ obra˝ony, zes∏a∏by piorun”. – W kwestii
obrazy publicznej, bardziej ni˝ w przy-
padkach jednostek, widaç zmian´ obycza-
jów – mówi dr Kuligowski. Jeszcze niedaw-
no obrazà publicznej moralnoÊci wyda-
wa∏y si´ reklamy podpasek – niektóre
telewizje wycofywa∏y je na czas pielgrzy-
mek Jana Paw∏a II. Teraz nie bulwersujà,
tak samo jak reklamy prezerwatyw. 

Obraza mo˝e byç te˝ zbiorowa – ca∏ych
grup spo∏ecznych czy zawodowych. Oczy-
wiÊcie trudno udowodniç, ˝e obra˝eni zo-
stali wszyscy, którzy „nie sà idiotami i nie
kupujà w...”. Cz´sto te˝ mo˝na us∏yszeç, ˝e
coÊ obra˝a „nas, Polaków”. I z tego chyba
powodu mamy za granicà opini´ nacji wy-
jàtkowo dra˝liwej.

Có˝ mo˝emy zrobiç z epidemià obra˝al-
skich? Zdaniem profesora Kurczewskiego
zwykle nie warto si´ nimi przejmowaç: 

– W Polsce jest niewielu ludzi honoru.
I nie chodzi bynajmniej o jakieÊ archaicz-
ne poj´cie zwiàzane z urodzeniem, ale
o system wewn´trznych drogowskazów,
poczucie stosownoÊci, szacunek dla in-
nych. Gdy oni si´ obra˝ajà, to choç cza-
sem wyglàda to Êmiesznie, bronià swoich
wartoÊci. Ludzie, którym poczucia hono-
ru brak, obra˝ajà si´ interesownie, na po-
kaz. Chcà w ten sposób coÊ osiàgnàç. I ta-
kich jest wi´kszoÊç.

Wtóruje mu Tatiana Ostaszewska-Mo-
sak. – Nie ma co si´ oszukiwaç: przeci´tny
Polak cz´sto czuje si´ obra˝ony, gdy ma na-
dziej´ uzyskaç w sàdzie odszkodowanie.

W przypadku polityków i artystów nagro-
dà dla obra˝onego mo˝e byç zainteresowa-
nie mediów i szerokiej publicznoÊci. A my
dajemy si´ na to z∏apaç. 

AntoÊ, 5 lat: Jak si´ obra˝´, 
to siedz´ smutny. Przychodzi 
mama, a ja nic. Mama mówi,
Antek, nie obra˝aj si´, a ja nic.
Mama mówi, Antek, chodêmy
z Baksem na spacer, a ja nic. To
mama przychodzi i mówi, AntoÊ,
a jajo niespodziank´ chcesz? I ju˝
si´ wtedy nie obra˝am

Mo˝e warto pójÊç za radà ma∏ego Ant-
ka, który, gdy si´ obrazi na brata, wyzywa
go na pojedynek na miecze Êwietlne. I mó-
wi, ˝e politycy te˝ by tak mogli. Przynaj-
mniej by∏oby Êmiesznie. ^

– MyÊl´, ˝e obra˝amy si´ dzisiaj rzadziej
ni˝ przed laty. Przywiàzujemy mniejszà wa-
g´ do s∏ów, gestów – t∏umaczy Ostaszewska-
-Mosak. – To, co si´ dzieje w przestrzeni
publicznej, jest teraz bardziej na pokaz,
mniej nas dotyka. Choç oczywiÊcie nie ma
zasady, obraza to rzecz indywidualna.

Mo˝e jà wywo∏aç zarówno nieumyÊlnie
pope∏niona ma∏a gafa, nietakt, jak i du˝y
afront, zniewaga. Jednak reakcja jest nie-
przewidywalna. Sà ludzie, którzy obra˝ajà
si´ o byle co, sà jednak równie˝ i tacy, któ-
rych obraziç bardzo trudno. Zdaniem psy-
chologów wszystko zale˝y od tolerancji dla
innych ludzi i poczucia humoru.

Pewien mà˝ poczu∏ si´ obra˝ony treÊcià
SMS-a w telefonie swojej ˝ony. „Jest nie-
pos∏uszny. Wybrzydza przy jedzeniu. Ruj-
nuje meble. Wiecznie ba∏agani. Ostatnio
zrobi∏ si´ bezczelny”. M´˝czyzna po prze-
czytaniu tej krótkiej, ale treÊciwej infor-
macji wzià∏ zarzuty do siebie, po czym po-
bi∏ ˝on´, nie s∏uchajàc jej t∏umaczeƒ.
Wszystko wyjaÊni∏o si´ dopiero na poste-
runku policji. Kobieta mia∏a na myÊli psa.
Ale widaç coÊ by∏o na rzeczy. 

– Bo obra˝amy si´ zwykle o to, w czym
tkwi ziarenko prawdy, co jest dla nas tema-
tem dra˝liwym – t∏umaczy Ostaszewska.
Nastolatka obrazi si´ ci´˝ko, gdy ktoÊ jà na-
zwie puszczalskà. Doros∏a kobieta prze∏knie
przytyki do wybuja∏ego temperamentu sek-
sualnego, ale nie wyrodnà matk´. 80-letni
ojciec i dziadek zlekcewa˝y peda∏a, ale nie
puÊci p∏azem ˚yda czy komucha.

Z badaƒ przeprowadzonych przez
CBOS wynika, ̋ e s∏owami najbardziej ob-
raêliwymi dla Polaków sà ró˝ne mniej
bàdê bardziej wulgarne okreÊlenia homo-
seksualisty. – To efekt wychowania – mówi
Ostaszewska. M´˝czyêni w Polsce majà
k∏opoty w wyznaczaniu granic poufa∏oÊci
z przedstawicielami tej samej p∏ci. Takie
epitety odbierajà te˝ jako przytyk do swo-
jej m´skoÊci. 

Sformu∏owanie „chuderlawy m∏odzieniec
o chodzie zdradzajàcym innà orientacj´ sek-
sualnà” obrazi∏o rzecznika prasowego SLD.
Choç jako dzia∏aczowi ugrupowania popie-
rajàcego prawa mniejszoÊci seksualnych za
coÊ takiego nie za bardzo wypada∏o mu si´
obra˝aç. Partyjni koledzy t∏umaczyli, ̋ e po-
sz∏o o chuderlawego.

Damskim odpowiednikiem peda∏a nie
jest lesbijka, ale kurwa czy dziwka. Za˝y-
∏oÊç mi´dzy kobietami jest widaç bardziej
akceptowana ni˝ rozwiàz∏oÊç.

Profesor Ma∏gorzata Fuszara z Instytu-
tu Stosowanych Nauk Spo∏ecznych UW
prowadzi∏a badania porównawcze doty-
czàce obrazy powa˝nej, z którà Polacy

OBRAZA CZY POKAZÓWKA? Poseł Witold Tomczak nie zniósł ciężaru meteorytu na rzeźbie Papieża




